Archew z porem idg w parze,
dagje je natura w darze!
By nauka poszta gtadko
mamy warzyw cate stadko.

Burak, dynia, kalarepa -

od nich jest dopiero krzepa! £
Po nie siega sie codziennie, & 'g
by uSmiechac sie pronpieRRIcHEAS

owoce? Te sg zdrowel!
omby wrecz witaminowe!
Moc korzysci w kilku krokach,
na surowo oraz w sokach.

My to wszystko dobrze wiemy,
dobry przyktad wiec dajemy,
od owocow nie stronimy,
zdrowie swoje tak chronimy.




